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「子どもの矯正治療」のために開発された機能的マウスピース型矯正装置
「プレオルソ」矯正装置
この装置が
「プレオルソ矯正装置」

特徴 1　柔らかい
こどもが一番嫌がる堅いレジン（プラスティクの様なもの）でなく、ポリ
ウレタンの柔らかい素材でできており、装着感が非常に良いので装置を嫌
がらずに使うことができます。
特徴 2　プリフォーム（既製品です）
こどもにとって歯型を取る（粘土みたいなものをお口の中に入れる）こと
は非常に高いハードルです。プレオルソマウスピースは既製品ですので歯
型を取る必要がありません。
特徴 3　調整が簡単
従来の矯正装置は調整が非常に煩雑で嫌な臭いがしましたが、プレオルソ
マウスピースは、熱可塑性（熱を加えることで自由に調整できる）の素材
でできており、お湯を使った簡単な調整をする事により顎を広げたり、個
々の口腔内に合わせることができます。

機能的マウスピース型いびき改善装置の説明
こんな方におすすめです
大きないびきでお困りの方、睡眠時に呼吸が止まる（ 睡眠時無呼吸症候
群）の方、CPAPによる治療が困難な方。就寝時に.機能的マウスピース型
いびき改善装置、いびきや無呼吸の原因となる舌根沈下を防ぎ、それらの
症状を改善することができます。さらに、あいうべ体操（いびき体操）、
プレオルソを用いたMFTを行うことによって相乗効果が得られます。

いびきのために開発されたマウスピース型装置
「プレオルソ いびき改善装置」
特徴 1　柔らかい
患者様が一番嫌がる堅いレジン（プラスティクの様なもの）でなく、ポリ
ウレタンの柔らかい素材でできており、装着感が非常に良いので装置を嫌
がらずに使うことができます。
特徴 2　プリフォーム（既製品です）
患者様にとって歯型を取る（粘土みたいなものをお口の中に入れる）こと
は非常に高いハードルです。
特徴 3　調整が簡単
従来の矯正装置は調整が非常に煩雑で嫌な臭いがしましたが、この装置は
熱可塑性（熱を加えることで自由に調整できる）の素材でできており、お
湯を使った簡単な調整をする事により顎を広げたり、個々の口腔内に合わ
せることができます。

こんにちは　大塚矯正歯科クリニックの大塚淳です】
今回は、
●特集 機能的マウスピース型矯正装置の誤った使い方
●「こども矯正」の必要性と機能的マウスピース型矯正装置の説明
●6月セミナー締め切りのご案内
です。

機能的マウスピース型矯正装置（プレオルソ）の
誤った使い方
他社のメーカーでも同じことが起こります
例えば上顎のリップバンパー唇側部分を注意深く見ると
経たってはいけないところが、白くなってたりすると（写真だとわかりに
くいかもしれません）下記のような「誤った使い方」をしてないか注意す
るといいかもしれません、。
写真をご覧いただくと特にオーバージエットが強い上顎前突の患者さんは
下図のように装置のりップバンパー唇側部分に上顎前歯が入り込むことが
あります。なかなか治らない場合この辺りを注意深く診るのがコツです。
解決の糸口となるかもしれません。

チェアーサイドで装置を入れてよく観察してみてください。　
装置が全体的に経たっているのになかなか治らないときの解決の糸口にな
れば幸いです

「子どもの矯正」の必要性
　機能的マウスピース型矯正装置の説明
1.永久歯に生え変わってからでは、全ての歯に金属製の装置をつける
　いわゆる「本格矯正」になりますが、この治療法であれば小児（６才～
　10才）の骨の軟らかい時期に使うことで、非常に大きな効果が期待で
　きます。
2.固定式の装置は、違和感や痛みが強いですが、機能的マウスピース型矯
　正装置、それがほとんどありません。
　装着時間は就寝時と家にいる時のみで十分です。
3.一番気になるお金の問題。予算的に一般の矯正よりも始めやすい治療で
　す。この治療法のために開発した新素材のマウスピースを使用するので
　個々の口腔内への調整がしやすく、治療効率が良いためです。
4.ご両親が非常に気にされている「お口ポカン」に代表される口呼吸を鼻
　呼吸へ促します　装置を装着することで口の周りの筋肉をトレーニング
　する（MFTと呼ばれてます）ことにより「お口ぽかん」を改善します。
5.「咬み合わせ」と「歯ならび」を改善すると同時に機能的な側面「口呼
　吸から鼻呼吸へ」が　非常に重要と考えています。マウスピースを使う
　この治療法は子どもの成長発育にとても大切です。
6.装置を使う時間はどのぐらいですか？
　家に帰ってから起きている間に「１時間」と「寝る時」に使います。
　学校に持っていく必要はありません。 お申込はこちらから

お申し込みは
https://www.preortho.jp/

2021年6月のセミナーご案内
6月13日（日）/20日（日）開催!!

詳細は、2ページ目をご覧ください。



Webライブ・セミナ－2021

本セミナーの録画・録音・撮影、および資料の二次利用、詳細内容のSNSへの投稿は固くお断り致します。
これらセミナー内容の登用が発覚次第、著作権・肖像権侵害として対処させていただくことがございます。

・各セミナーのシュラバスは開催1週間前までに、
   ダウンロード用URLを記載したメールを配信致します。
・見逃し配信がございますので、お申込み後のキャンセルは
  できません。日程をよくご確認の上、お申込み下さい。
・申込み期限は、6月6日（日）までとさせて頂きます。

お申し込みは
https://www.preortho.jp/

●プレオルソの導入には「ベーシックコース」の受講が必要となります。
●ライブセミナーは「複数のデバイスから同時」に参加できません。
●お申込み時に登録されたメールアドレスにZoomの招待をお送りします。
●見逃し配信は編集の都合上「3営業日」以降となります。

6月13日（日）/20日（日）開催!!ご自宅で受講できる
Webライブ配信！

「プレオルソ」こども歯ならび矯正法
ベーシック・コース
プレオルソが進化して「プレオルソX」になり,
販売されてから数年が経ちました。
基本的な装置の使い方は同じですが、
プレオルソXになり拡大方法やコンビネーション方法
など使用方法も年々進化してきました。
２０２１年度版ベーシックセミナーを行います。

「プレオルソ」こども歯ならび矯正法
無料セミナー /プレオルソとは何か？
小児矯正に効果が高い既製型矯正装置
「プレオルソ」とは何か？を短い時間ですが、
基本的な構造および症例にて解説を致します。
無料ですが、ズームでの配信となりますので
登録が必要です。

「プレオルソ」いびき 改善セミナー
独自開発のマウスピースを導入した、
SASといびきの新しい治療。
歯科の先生にこそ聞いていただきたい
”いびき”の話です。

どちらのセミナーも、最後に時間の許す限りライブで
Q&Aを行います。
受講される先生方の画面は出ませんので、
ご質問はQ&Aにてお受け致します。
Webライブ・セミナーを受講された先生は、数年後に行われる
リアルライブセミナーは、再受講価格となります。　
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無料セミナー「プレオルソ」とは何か？

生中継!
ZOOMにて 

当日都合が合わなかったり、見逃した先生のために
各回終了後2週間は、いつでもご覧いただけるよう
動画の録画をアップ致します。

見逃し
配信有

■ご不明な点は、下記までお問合せください。
　主催: 大塚矯正歯科クリニック内 有限会社オリエンタルマジック　TEL：086-264-0009 
   協賛： 株式会社フォレストワン　TEL：047-474-8105

[講師： 大塚 淳 / 略歴]
東京歯科大学卒業、東京歯科大学大学院卒業、
医学博士・歯学博士、東京歯科大学非常勤講師、
大塚矯正歯科クリニック院長

受講料:2回セット ￥33,000-（税込）
第1回：6月13日(日) 9:30～12:00
第2回：6月20日(日) 9:30～12:00
申し込み期限：6月6日（日）

受講料:無料
6月13日(日) 13:00～14:30
申し込み期限：6月6日（日）

受講料: ￥22,000-（税込）
6月20日(日) 13:00～15:30
申し込み期限：6月6日（日）
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